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Semaine du 07 au 11 Novembre 2022 

Nous vous proposons : 

Lundi Mardi Jeudi  Vendredi  

Salade verte 

aux œufs 

Saucisson à l’ail Carottes râpées à 

l’échalote 

 

Haché de veau 

sauce Bercy 

Cordon bleu de 

volaille 

Jambon blanc  

Légumes de 

tajine 

Riz créole 

Carottes en 

rondelle 

Riz à la tomate 

Haricots plats 

FERIE 

Vache qui rit Yaourt sucré Fondu président  

Biscuit fourré à 

la fraise 

Fromage blanc 

aux fruits 

Beignet chocolat  
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Semaine du 14 au 18 Novembre 2022 

Nous vous proposons : 

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

Crêpe au 

fromage 

Salade chinoise Macédoine de 

légumes  

Carottes 

râpées au 

citron 

Paupiette de 

dinde sauce 

paprika 

Potée de haricots 

blancs au chorizo 

Cordon bleu de 

volaille 

Aiguillettes de 

poulet à la 

crème 

Frites Purée de haricots 

verts 

Purée de PDT Farfales 

Fromage blanc 

aux fruits 

Emmental Babybel Mimolette 

Liégeois 

vanille 

Crème dessert 

chocolat 

Compote abricot Gélfié 

chocolat 
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Semaine du 21 au 25 Novembre 2022 

Nous vous proposons : 

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

Pomme de terre 

vinaigrette 

Œufs mayonnaise Radis en 

vrac+beurre 

Macédoine 

mayonnaise 

Poisson pané Nuggets de 

volaille 

Demi-lune 

bolognaise 

Emincés de 

poulet aux 

épices douces 

Brocolis braisés 

Pommes sautées 

Pommes sautées Coquillettes Epinard à la 

crème  

Pomme vapeur 

Coulommiers  Camembert Saint Moret Petit suisse 

aromatisé 

Mousse crème 

de marron 

Pompon Gâteau aux 

amandes et noix 

du Chef 

Fruit 
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 Semaine du 28 Novembre au 2 Décembre 2022 

Nous vous proposons : 

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

Carottes râpées 

au citron 

Feuilleté 

croisillon 

emmental 

Hot dog Friand au 

fromage 

Tomates farcies Currywurst Omelette Jambon blanc 

Riz aux oignons Frites Légumes pour  

Potée 

Jardinière de 

légumes 

Rondelé au bleu Yaourt sucré Boursin ail et 

fines herbes 

 

Yaourt 

aromatisé 

Crumble pomme Fruit Yaourt local de 

la ferme de 

Guiscard 
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 Semaine du 05 au 09 Décembre 2022 

Nous vous proposons : 

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

Salade verte et 

emmental 

Carottes 

vinaigrette 

Macédoine 

mayonnaise 

Cervelas 

Poisson pané Poulet rôti Bœuf 

bourguignon 

Cordon bleu 

volaille 

Mélange 

forestier 

Frites Purée crécy Farfalle 

Kiri Chanteneige Petit suisse 

aromatisé 

Kiri 

Mousse au 

chocolat 

Eclair au chocolat Fruit Yaourt 

aromatisé 
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 Semaine du 12 au 18 Décembre 2022 

Nous vous proposons : 

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

Taboulé à la 

menthe 

Salade de pomme 

de terre 

Lentilles 

vinaigrette 

Terrine de 

saumon 

Sauté de porc à 

l’estragon 

Spaghetti à la 

carbonara 

Escalope 

viennoise 

Paupiette de 

saumon sauce 

hollandaise 

Ratatouille 

Boulgour 

Plat complet Riz créole 

Poireaux à la  

Crème 

Pommes  

Duchesses 

Haricots beurres 

Persillés 

Camembert Edam Emmental Clémentines 

Riz au lait Madeleine 

marbrée au 

chocolat 

Yaourt aux fruits Bûche 



 


